
 

 

 

 

 

 

 

Attestation  

Capacité à savoir nager vingt-cinq mètres et à s’immerger 
 

 

1) Je soussigné (e), ___________________________________________________, 

atteste sur l’honneur avoir les capacités techniques et physiques pour effectuer un 

parcours de 50 mètres en nage libre avec une immersion.  

 

Fait le ___ / ___ / 2023, à ……………………………………………………………. 

 

Signature : 

 

1) Je soussigné (e), __________________________________________________, 

atteste sur l’honneur avoir les capacités techniques et physiques pour effectuer un 

parcours de 50 mètres en nage libre avec une immersion.  

 

Fait le ___ / ___ / 2023, à ……………………………………………………………… 

 

Signature : 

 


